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Zagrcz

czlew

rtykuly zamieszcza-

ne w tym dziale do-

tycza zazwyczaj cho-

rob wystepujacych
u golebi. W ostatnim czasie
obserwuje stopniowy wzrost
poziomu hodowli i opieki nad
ptakami, jednakze wielu ho-
dowcdw nie zdaje sobie spra-
wy z niebezpieczenstwa dla ich
zdrowia, jakie nie$¢ moga go-
tebie. Z powyzszych powodow
podstawowe procedury majace
zapewnic¢ higiene czesto sg ba-
gatelizowane. Zagrozenie dla
zdrowia czlowieka moga nies¢
nie tylko tzw. golebie miejskie,
ale réwniez te hodowlane. Pro-
wadzony przeze mnie w ostat-
nich latach monitoring choréb
zakaznych w populacji golebi
jednoznacznie wskazuje, ze to
wlasnie wsrod golebi hodow-
lanych wystepuje wiekszy
stopien nosicielstwa chorobo-
tworczych zarazkdw niz wsrod
ich dzikich kuzynéw. W ni-
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niejszym artykule postaram
sie nieco przyblizy¢ Panstwu
czytelnikom tg tematyke.
Golebie jak wszystkie inne
gatunki zwierzat moga stano-
wi¢ Zrdédlo zarazkéw mogacych
wywolywaé choroby u ludzi.
Udowodniono, ze w organi-
zmach tych ptak6w moze na-
mnazac sie kilkadziesigt choro-
botwdrczych drobnoustrojow,
jednak tylko kilka z nich moze
stanowic zagrozenie dla zdro-
wia czlowieka. Pomimo tego
faktu do zachorowan u ludzi
dochodzi w nastgpstwie za-
istnienia sprzyjajacych temu
warunkow, a wiec przede
wszystkim przy dlugiej ekspo-
zycji na zarazki oraz przy nie
zachowaniu podstawowych za-
sad higieny. Przeprowadzony
przeglad literatury fachowej
z calego $wiata z lat 1941 - 2003
wykazal 176 udokumentowa-
nych przypadkow transmisji
zarazkow z golebi miejskich
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na czlowieka (Haag-Wacker-
nagel D., Moch H.: Health ha-
zards passed by feral pigeons,
The Journal of Infection, 2004,
48 (4), 307-13.). Na przestrzeni
tak dlugiego czasu wydaje sie
to liczba stosunkowo niewiel-
ka. Pod uwage nalezy wzig¢
jednak rowniez przypadXki
niezgloszone, ktore nie zostaly
uwzglednione w statystykach.
Wykazano, ze najczestsza dro-
gq zarazenia sie czlowieka by-
1o wnikniecie zarazkéw przez
uklad oddechowy (99,4%).
Jedna z bakterii, ktéra od
golebi zarazi¢ moze sie czlo-
wiek jest Salmonella enterica.
W obrebie tego gatunku sal-
monelli wyodrebniono okolo
2500 serowarow, jednak nie
wszystkie z nich sa chorobo-
tworcze. U golebi najczesciej
wystepuje serowar powoduj3-
cy tzw. paratyfus — Salmonella
(S.) enterica subsp. Typhimuriu
var. Copenhagen. Z obserwacji



wlasnych wynika, ze salmo-
nelloza wystepuje w okolo 7%
populacji gotebi. Choroba ta
wystepuje u gotebi pod rézny-
mi postaciami, czesto latwymi
do wychwycenia. Trudniejsze
do zauwazenia sa natomiast
stany subkliniczne zwigzane
z nosicielstwem. Nosiciele sa
okresowymi siewcami zaraz-
ka do srodowiska (czyli do go-
lebnika) i to wlasnie stamtad
bakteria ta moze dostawacd
sie do organizmu czlowieka.
W przypadku paleczek Salmo-
nella, do zarazenia sie cztowie-
ka dochodzi przede wszystkim
poprzez przewdd pokarmowy,
przy nie zachowaniu zasad hi-
gieny (brudne rece). Salmonel-
le sa bakteriami wywolujacymi
u ludzi zatrucia pokarmowe —
jako ciekawy przyklad mozna
przytoczyc¢ przypadek, ktory
mial miejsce w Wielkiej Bry-
tanii, gdzie udokumentowano
wystapienie zatrucia u ludzi,
ktérzy spozyli pudding z jaj go-
lebich. Nosicielstwo paleczek
Salmonella u golebi skionilo
belgijskich badaczy do prze-
prowadzenia monitoringu
zakazen ta bakteria u golebi
oraz oceny potencjalnego jej
wplywu na zdrowie czlowieka
(Pasmans F. i wsp.: Assessment
of virulence of pigeon isolates of
Salmonella enterica subsp. En-
terica serovar typhimurium va-
riant copenhagen for humans,
Journal of Clinical Microbiolo-
gy, 2004, 42 (5), 2000-2.). Bada-
cze ci wyizolowali Salmonelle
od 3,3% zdziczalych golebi
odlowionych na terenie miasta
Ghent, oraz 22,8% zbiorczych
probek kalu pobranych w go-
lebnikach, co jest wynikiem
znacznie gorszym niz sytuacja
tej choroby w gotebnikach Pol-
sce! Przedstawione wyzej dane
jednoznacznie wskazujg, ze
0 wiele wigksze nosicielstwo

zarazkow wystepuje w stadach
golebi hodowlanych. Jest to
zjawisko zrozumiale — golebi
zdziczalych nie poddaje sie le-
czeniu, wiec wiekszo$¢ osobni-
koéw chorych pada. Golebie do-
mowe, przy notowanych czesto
bledach leczenia latwo staja sie
nosicielami. Pomimo stosunko-
wo wysokiego wspolczynnika
zakazen stad gotebi domowych
pateczkami Salmonella wymie-
nieni wyzej badacze wykazali
niska wirulencje (zdolnos¢ do
wywolywania choroby) tych
bakterii w stosunku do organi-
zmu czlowieka. Te same izola-
ty okazaly sie bardzo wirulent-
ne dla myszy. Dlatego gryzonie
te nalezy uznac za potencjalny
rezerwuar salmonelli w $ro-
dowisku oraz jedno ze zZrddet
wystapienia infekcji u golebi.
Kontrowersyjna jest sprawa
prawdopodobienistwa wysta-
pienia u ludzi biegunek na tle
infekcji bakterii Campylobacter
jejuni. Zdaniem jednych bada-
czy infekcja jest mozliwa przy
zaistnieniu sprzyjajacych temu
warunkow, zdaniem innych
nie. Dla przykladu w Izraelu
odnotowano przypadek kam-
pylobakteriozy uludzi po spo-
zyciu mleka zanieczyszczone-
go odchodami golebi.
Powaznym zagrozeniem
moze by¢ réwniez wystepowa-
nie u gotebi chorobotwodrczych
gronkowcow (np. gronkowiec
zlocisty), ktére jako bakterie
ubikwitarne (wszedobylskie)
moga wystepowac licznie w or-
ganizmach golebi oraz w ich
otoczeniu. Kazdy hodowca,
ktory regularnie oddaje prob-
ki pobrane od swoich golebi
do badania dobrze wie, ze
praktycznie za kazdym ra-
zem u ptakow stwierdzane sa
gronkowce (szczegdlnie w wy-
mazach z wola). Niestety nie
we wszystkich przypadkach
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badania przeprowadzane sa
z nalezyta starannos$cia i sa-
mo stwierdzenie, ze u danych
golebi wystepuje gronkowiec
to troche malo dla postawienia
jakiejkolwiek diagnozy. Wyni-
ka to z faktu, ze nie wszystkie
gronkowce sa chorobotwdrcze,
dlatego wazne jest nie samo
wykonywanie badan, a prze-
prowadzanie ich dokladnie.
Bardzo niepokojacym faktem
jest wystepowanie multiopor-
nych na antybiotyki gronkow-
cow u golebi. Najwiekszym za-
grozeniem jest wystepowanie
gronkowcow zlocistych okre-
$lanych jako MRSA (Methicil-
lin-Resistant Staphylococcus
Aureus), czyli szczepdw gron-
kowcow opornych na anyty-
biotyki B-laktamowe bedace
zlotym standardem w lecze-
niu tego typu infekcji. MRSA
stanowia powazny problem
w szpitalach i odpowiedzialne
$q zazwyczaj za powstawanie
zakazen przyrannych. Z ob-
serwacji wlasnych wynika, ze
szczepy MRSA stanowig u gole-
bi okoto 5%, co stwarza ryzyko
stafylokokozy dosy¢ realnym
(Stenzel T. i wsp.: Antimicrobial
resistance in bacteria isolated
from pigeons in Poland, Polish
Journal of Veterinary Sciences,
2014, 17 (1): 169-71).

Jak wspomniano wyzej do-
stanie sie chorobotworczych
bakterii do organizmu czlo-
wieka poprzez przewdd pokar-
mowy ma raczej marginalne
znaczenie. Znacznie czesciej
dochodzi do infekcji droga
ukladu oddechowego. Odpo-
wiedz na pytanie, dlaczego
tak sie dzieje jest stosunkowo
prosta. Golebie jak wszystkie
ptaki wytwarzaja duzo pylu
pochodzacego z tuszczacego
sie naskorka oraz pudru z pior.
Sq to czastki o niskim ciezarze
wiadciwym, a wiec latwo utrzy-
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mujace sie w powietrzu. Wraz
Z pylem, w powietrzu utrzy-
mywac sie moga rowniez cho-
robotworcze drobnoustroje.
Drogg ukladu oddechowego do
organizmu ludzi moze wnikac
np. Cryptococcus neoformans
jednak znacznie grozniejsza
jest Chlamydia psittaci. Bak-
teria ta odpowiedzialna jest
za wystepujaca u réznych ga-
tunkow ptakow chorobe zwa-
na chlamydioza lub ornitoza,
iwystepuje najczesciej u papug
(dominujacy genotyp A) oraz
u golebi (dominujacy genotyp
B). Infekcja wywotana Chlamy-
dia psittaci powoduje r6znego
stopnia objawy ze strony ukla-
du oddechowego, a takze za-
palenie zatok podoczodotowyh
ptakow oraz problemy z ukla-
dem rozrodczym. Chlamydie
wydostaja sie z organizmu pta-
kéw wraz z kalem oraz z wy-
dzielinami z workéw spojow-
kowych, a te po wyschnieciu
fatwo unosza sie w powietrzu
i moga stanowic zrodlo infekeji
dla czlowieka. U ludzi bakteria
ta powoduje chorobe zwana
papuzica, ornitoza lub goracz-
ka papuzia, ktéra objawia sie
ciezkimi symptomami odde-
chowymi z zapaleniem pluc
wlacznie. Pierwsze objawy,
jakie mozna zaobserwowacd
to podwyzszona temperatura
ciala, bole glowy, bole gatek
ocznych oraz bdle zatok. Na-
stepnie pojawia sie kaszel. Nie-
leczona choroba prowadzi do
przewleklego zapalenia phuc.
Wszystkie przypadki goraczki
oraz problemow z ukladem od-
dechowym u ludzi majacych
kontakt z ptakami wymagaja
natychmiastowej interwencji
lekarskiej. Papuzica jest cho-
roba notowang dosyc¢ czesto
u hodowcdw ptakéw. W latach
1988-2003 udokumentowano
935 przypadkdéw chlamydiozy
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u ludzi. Do zarazenia sie do-
chodzilo przede wszystkim
przez kontakt z ptakami eg-
zotycznymi (Smith K.A. i wsp.:
Compendium of measures to
control Chlamydophila psit-
taci infection among humans
(psittacosis) and pet birds, Jo-
urnal of the American Veteri-
nary Medical Association, 2005,
226(4), 532-9.). Wystepowanie
Chlamydia psittaci w polskiej
populacji gotebi domowych
szacuje sie na okolo 7-10%
(w zalezno$ci od typu uzytko-
wego ptakow), co jest znacznie
nizsza liczbg niz wynikaloby
to z obserwacji klinicznych
(Stenzel T. iwsp.: The prevalen-
ce and genetic characterization
of domestic and feral pigeons
in Poland and the correlation
between the infection rate and
incidence of pigeon circovirus.
Poultry Science, 2014, 93 (12),
3009-16.). Niestety niewiele
jest w Polsce danych dotycza-
cych wystepowania chlamydii
u ludzi. Wedtug raportéw Na-
rodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego w latach 2000-
2011 stwierdzono zaledwie
19 przypadkdéw. Nie oznacza
to jednak niskiej prewalencji
tej bakterii w populacji ludz-
kiej w Polsce, a raczej niewiel-
ki odsetek zdiagnozowanych
przypadkow. Dla kontrastu
mozna przedstawic krotki ra-
port przeprowadzony w ostat-
nich latach w Belgii, w ktérym
obecno$¢ chlamydii wykazano
u niewielkiego odsetka golebi
miejskich, za to az w 40,6% ba-
danych golebnikoéw! Autorzy
tego raportu przebadali takze
hodowcoéw - ochotnikéw i oka-
zalo sie, ze az 12,5% z nich bylo
zakazonych chlamydiami od
golebi, co zdecydowanie po-
twierdza, ze Chlamydia psitta-
ci jest jednym z wazniejszych
czynnikéw zoonotycznych wy-

stepujacych u golebi (Dickx V.
i wsp.: Chlamydophila psittaci
in doming and feral pigeons and
zoonotic transmission. Journal
of Medical Microbiology, 2010,
59 (11): 1348-53).

Choroby zakazne to jednak
nie wszystko i wbhrew pozorom
nie stanowia one tak duzego
zagrozenia dla zdrowia czlo-
wieka jak ... zapylenie goleb-
nikow. U wielu hodowcow go-
Yebi, szczegdlnie tych starszych
wiekiem lekarze stwierdzaja
astme, lub rézne reakcje aler-
giczne. Bardzo dlugo poszuki-
wano przyczyny powodujacej
powyzszy stan. Poczatkowo
podejrzewano obecnos$c¢ aler-
gendw w piorach lub pudrze
golebi. Jednakze badania prze-
prowadzone przez Baldwina
i wsp. (Baldwin C.I. i wsp.:Pi-
geon fanciers lung: Identifica-
tion of disease-associated car-
bohydrate epitopes on pigeon
intestinal mucin, Clinical and
Experimental Immunology,
1999, 117(2),230-6.) wykazaty,
ze gldwnym alergenem jest
glikoproteina znajdujaca sie
w $luzie pochodzacym z jelit
golebi. Sluz ten do golebnika
dostaje sie wraz z kalem i po
jego wyschnieciu bardzo tatwo
unosi sie w powietrzu. Wyka-
zano, Zze ma on silne dzialanie
alergiczne, powodujace u 0s6b
bardziej wrazliwych problemy
z ukladem oddechowym. Syn-
drom chorobowy wywolany
alergenami golebimi nazwa-
ny zostal Syndromem Pluca
Hodowcoéw Golebi (Pigeon
Fanciers Lung, PFL, czyli ,go-
lebia” wersja dobrze znanego
BFL - Bird Fanciers Lung). Isto-
ta choroby jest alergiczne za-
palenie oskrzeli. Osoby chore
produkuja przeciwciala (gtow-
nie IgG) skierowane przeciwko
mucynie golebiej i w rezultacie
kompleksy immunologiczne



(antygen-przeciwcialo) staja
sie przyczyna wystapienia ob-
jawoéw chorobowych. Gléwne
objawy choroby u ludzi to na-
gle ataki dusznos$ci w trakcie
dnia, po wysitku, lub w trakcie
sprzatania w gotebnikach. Ob-
jawom tym towarzyszy kaszel
iniekiedy nawet bole w klatce
piersiowej. Napady moga wy-
stepowac z rozna czestotliwo-
$cig, a pomiedzy nimi osoby
chore czuja sie zazwyczaj do-
brze. Sa jednak osoby, u kto-
rych napady duszno$ci wyste-
puja praktycznie codziennie,
co staje sie powodem stopnio-
wego pogarszania sie stanu ich
zdrowia. Choroba prowadzi do
przewleklego stanu zapalne-
go oskrzeli oraz zwiekszonej
czestotliwos$ci ich skurczu.
Nierzadkie sg takze przypadki
gorgczki u takich oséb. Ma ona
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miejsce szczegdblnie po sprzata-
niu gotebnika. Badania prze-
prowadzone w Wielkiej Bryta-
nii w latach 80-tych ubieglego
stulecia przyniosty catkiem in-
teresujace dane. Przebadano
tam 143 pacjentéw z objawami
BFL. Nalezeli do nich hodow-
cy papug oraz gotebi. Sposrod
hodowcow golebi choroba
ta wystepowata najczesciej
u 0s6b powyzej 45 roku zy-
cia. Bardzo ciekawym wydat
sie fakt, ze sposrod badanych
0s06b tylko 15% bylo palaczami
(liczbe 0s6b palacych w Wiel-
kiej Brytanii w tamtych latach
szacowano na okoto 40% spo-
leczenistwa) (A national Survey
of bird fanciers lung: including
its possible association with
jejunal villous atrophy, British
Journal of Diseases of the Chest,
1984, 78(1), 75-88.). Zaleznos¢

WETERYNARIA

pomiedzy paleniem tytoniu
a czestotliwos$cig wystepowa-
nia PFL zaobserwowali tez inni
badacze, co zainspirowalo ich
do przeprowadzenia dalszych
badan. Okazalo sie, ze osoby
palace od wielu lat tyton po-
siadaly nizsze miana przeciw-
cial IgG oraz IgA przeciwko
antygenom z mucyn golebich.
Wykazano, ze palenie tytoniu
hamuje reakcje immunologicz-
ne w stosunku do alergendéw
dostajacych sie do organizmu
droga ukladu oddechowego
(Baldwin C.Iiwsp.: Pigeon fan-
ciers lung: effect of smoking on
serum and salivary antybody
response to pigeon antigens,
Clinical and experimental im-
munology, 1998, 113(2), 166-
72.). Fakt ten powinien suge-
rowac, ze palenie obniza me-
chanizmy obronne organizmu,
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a nie chroni przed Syndromem
Pluca Hodowcy Gotebi (trzeba
pamietad, ze istota choroby
wynika z nadwrazliwosci or-
ganizmu niektérych oséb na
alergeny gotlebie).
Podsumowujac powyzsze
dane z pewnoscig stwierdzic¢
nalezy, ze golebie moga byc¢
przyczyng wystepowania
u ludzi choréb zakaznych jak
i niezakaznych. Jezeli chodzi
o czynniki zakazne zachoro-
walno$c¢ czlowieka jest stosun-
kowo niska. Nie wolno jednak
bagatelizowa¢ tego ryzyka.
Mimo wszystko powazniejszy
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problem stanowi¢ moga cho-
roby zwigzane bezposrednio
z alergenami golebimi wywo-

hijacymi u niektdérych oséb
reakcje nadwrazliwosci. M

Pomimo znacznej poprawy poziomu hodowli w ostatnich
latach, nadal nie mozna uniknaé¢ nadmiernej ekspozycji na
patogenny badz tez zapylenie. W tej sytuacji nalezy podjac
wszelkie kroki, by ryzyko zachorowania zminimalizowac.
Aby osiggnac ten cel hodowcy powinni trzymac sie naste-
pujacych zasad:

* nosi¢ w golebnikach specjalng odziez,

» dokladnie myc rece po kazdym powrocie z gotebnika (lub
po kazdym kontakcie z golebiami — dotyczy takze oglada-
nia golebi na wystawach lub targach branzowych, szcze-
gblnie w przypadku ogledzin ptakdw przed kupnem),

e unikac¢ karmienia pisklat bezposrednio z ust (dotyczy
hodowcéw golebi ozdobnych, ras krotkodziobych),

* obowigzkowo uzywac dobrej jakosci masek przeciwpy-
lowych podczas sprzatania golebnikow oraz w okresie
pierzenia sie golebi,

* stosowac preparaty wykrztusne i odflegmiajace (syropy,
tabletki) po kazdym sprzataniu golebnika, a w golebni-
kach pozbawionych prawidlowej wentylacji po kazdej
wizycie w hodowli!

Wszystkim czytelnikom zycze duzo zdrowia!
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Maska przeciwpytowa dla hodowcow

Coraz wiecej hodowcow zaintereswanych jest kupnem odpo-
wiedniej maski przeciwpytowej do uzywania w gotebniku. Chroni
ona drogi oddechowe hodowcy przed dostaniem sie do nich
niebezpiecznych dla zdrowia pytéw i drobnoustrojéw, o ktérych
mowa w artykule.

Informujemy, ze maski takie sg dostepne w naszej redakgji.

Koszt maski oraz zestawu filtréow to 105 zt + 15 zt (przesytka za
pobraniem).

&/

Zainteresowanych kupnem prosimy o kontakt telefoniczny:
+48 536 232 300
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